






Skol regler -

Internatet 
För att vi alla ska trivas och må bra tillsammans 
på internatet gäller följande regler. 

� 
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Boende och närvaro 

• Elev kan bo på internatet måndag till fredag. Att bo
på internat kräver en stabil fysisk och psykisk hälsa.

• Syftet med internatet är att möjliggöra skolgång för
elever som inte har pendlingsavstånd till skolan. Elev
som ej deltar i undervisningen har ingen anledning
att vara på internatet och ska åka hem.

• Internatet är stängt på helgerna. Om en elev har
lång resväg hem kan det vara möjligt att bo på
internatet på helgerna. Helgboende måste
godkännas av internatansvarig. Ansökan görs senast
onsdag samma vecka via helg.@ingelstad.nu.

• Elev som är sjuk ska vistas i hemmet och inte på
skolans internat. Elev som blir sjuk under skoldagen
ska skyndsamt hämtas av vårdnadshavare. Vid
sjukanmälan får elev ej vistas i allmänna lokaler
såsom matsal eller delta i aktiviteter anordnade av
fritid.

� 
Besök och trygghet 

• Övernattande gäst kan tillåtas efter överenskommelse med
intematansvarig. Detta ska anmälas minst två dagar före
ankomst.

• Eleven är ansvarig för sin besökare under vistelsetiden.
• Övernattande gäst är inte tillåtet under helger och lov
• Alla ska vara alkohol-och drogfria på skolan. Alkohol eller

andra berusningsmedel får inte förvaras eller förtäras på
skolan. Det är inte tillåtet att på skolan förvara
tomglas/tomburkar från alkoholhaltiga drycker. Inte heller
drogrelaterade produkter som vattenpipor eller liknande får
förvaras på skolan. Vid misstanke om
alkohol/drogpåverkan eller förvaring av alkoholhaltiga
drycker omhändertas tillåtna substanser och
vårdnadshavare kontaktas.

• Det är inte tillåtet att pryda rum, lokaler eller byggnader
med stötande bilder eller texter såsom främlingsfientliga
och sexistiska affischer inte heller drog-eller
alkoholpropaganda. Dessa regler gäller även kläder och
musik som kan väcka anstöt.

Ordning och ansvar 

• Rumssyn/städsyn förekommer och genomförs av personal
som har rätt att efter knackning gå in i elevrum. Städning
av boenderum och övriga gemensamma utrymmen ska
skötas av elever. Vid upprepad dålig ordning kan skolan
genomföra städning på elevens rum. Eleven debiteras
arbetskostnaden.

• Vid misstanke om alkohol eller droger har personal rätt att
i närvaro av elev göra en noggrannare rumsvisitation.

• Om något saknas eller är trasigt i elevens rum när eleven
flyttar in måste detta meddelas internatansvarig inom en
vecka. Detta för att undvika fakturering för skador vid
utflytt.

• Övernattande gäst kan tillåtas efter överenskommelse med
intematansvarig. Detta ska anmälas minst två dagar före
ankomst. Eleven är ansvarig för sin besökare under
vistelsetiden. Övernattande gäst är inte tillåtet under
helger och lov.

• Eventuella mediciner ska förvaras i skrivbordslåda eller
dolt. Mediciner för max fem dagar får förvaras på rummet.
Dosett rekommenderas. Elever har möjlighet att förvara
medicin på fritidskontoret i låst enskilt fack.

• En ljudanläggning får inte störa andra.

Kvällar och hänsyn 

• Det ska vara tyst efter kl 22.30. Om man blir störd
efter denna tid kontaktar eleven fritidspersonalen.

• Elev som uppehåller sig på skolans område ska
senast kl 22.30 vara i sitt egen rum.

• Byte av rum är möjligt om godtagbart skäl föreligger
och i mån om plats. Bytet måste godkännas av
internatansvarig.
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Konsekvenser för elev boende på internatet 
 
Boende 

Varning kopplat till misskötsel av rum, hygien, hälsa och mat  

 

Varning 1 Skriftlig varning samt kontakt med vårdnadshavare 

Varning 2 Avstängning från internatet fem skoldagar samt kontakt med 

vårdnadshavare 

Varning 3 Avstängning från internatet 15 skoldagar, åtgärdsplan för boendet 

upprättas. Rektor och kurator träffar vårdnadshavare. 

Varning 4 Avstängning från internatet resten av skoltiden. Kontakt med 

vårdnadshavare. 

 

Beteende 

Varning kopplat till beteende som bryter mot Skolreglerna 

 

Varning 1 Skriftlig varning samt kontakt med vårdnadshavare 

Varning 2 Avstängning från internatet fem skoldagar samt kontakt med 

vårdnadshavare 

Varning 3 Avstängning från internatet 15 skoldagar, åtgärdsplan för boendet 

upprättas. Rektor och kurator träffar vårdnadshavare. 

Varning 4 Avstängning från internatet resten av skoltiden. Kontakt med 

vårdnadshavare. 

 

  

Alkoholrelaterad förseelse 

Påverkad elev får ej vistas på skolans område. Vårdnadshavare kontaktas och samtal 

med kurator sker. 

 

Förseelse 1 Elev som bor på internatet ska blåsa i alkotestare varje kväll under 10 

skolveckor. Tid och plats beslutas av fritidspersonalen och elev ska 

infinna sig på avtalad tid och plats. Eleven ska vara på sitt boende 

senast 22.30 och sova på sitt rum. Samtal med kurator sker. Följer 

eleven ej ovanstående anses det som upprepad förseelse. 

 

Förseelse 2 Avstängning från internatet resten av studietiden. Kontakt med 

vårdnadshavare och samtal med kurator sker. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Annan drogrelaterad förseelse 

Avstängning från internatet resten av studietiden.   

 

Vid avstängning gäller: 

Att elev, mellan kl. 17.00 och 7.00 ej får vistas i lokaler eller på mark som ägs eller 

hyrs av skolan. Vid avstängning från internatet krävs att elev under denna tid sköter 

sig och följer skolans regelverk. Om eleven bryter mot Skolreglerna börjar 

avstängningstiden om från noll. Det innebär till exempel att om en avstängd elev 

påträffas på internatet under kvällstid kommer avstängningen att påbörjas på nytt 

från och med det datum eleven befinner sig utan tillstånd på skolan.  

 

Elev som inte bor på internatet 

Elev som inte bor på internatet och åstadkommer fyra förseelser eller 

alkoholrelaterad förseelse får inte vistas på skolans område efter ordinarie skoltid 

under en månad. Efter upprepad förseelse eller drogrelaterad förseelse gäller 

vistelseförbudet under resten av studietiden. 

 

Konsekvenser gällande elevs skolgång   

Leder inte ovanstående åtgärder till att regelverket efterlevs, och att det påverkar 

situationen även dagtid, är det Skollagens åtgärder som gäller. 
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